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Si l’hypertension artérielle en elle-même ne présente que peu  
de symptômes, elle constitue l’un des principaux facteurs de 
risque d’accident vasculaire cérébral ou d’infarctus. C’est un 
signe qu’il faut donc prendre très au sérieux. De récentes études 
révèlent pourtant que 20 à 50 % des hypertendus ne seraient 
pas soignés correctement dans notre pays alors qu’existe  
un arsenal thérapeutique d’une remarquable efficacité.
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La Fondation : un héritage 
toujours vivant

C 
’était en 1947 : deux grandes figures de la médecine, 
les Prs Jean Bernard et Jean Hamburger, lançaient 
l’idée de l’Association pour la Recherche Médicale 

(qui deviendra Fondation en 1962). À l’époque, leur volonté 
était de donner un nouveau souffle à la recherche médicale 
française, mise à mal par la Seconde Guerre mondiale.
Aujourd’hui, résistant à toutes les turbulences, la Fondation est 
plus que jamais active et indispensable à la recherche médi-
cale. Elle n’a rien perdu de cette démarche pionnière, et met 
un point d’honneur à se montrer digne de ce noble héritage. 
Ses missions sont toujours les mêmes : développer la recherche 
biomédicale, dans tous les secteurs de la médecine et informer le public des progrès de 
la recherche, pour tisser des liens entre chercheurs et population.
Ses valeurs et ses objectifs n’ont pas changé non plus : agir pour l’excellence de la 
recherche biomédicale en soutenant des projets scientifiques de la plus haute qualité 
(sélectionnés par un Conseil scientifique composé d’experts indépendants), ne laisser 
aucun malade de côté, et faire progresser la médecine pour, avant tout, faire reculer 
la souffrance.
C’est pour mieux répondre à cette mission que la Fondation vient de réorienter ses 
programmes scientifiques, pour donner un nouveau coup d’accélérateur à la recherche, 
stimuler les travaux les plus en pointe, s’adapter aux besoins des chercheurs et répondre 
aux besoins de santé de tous. Désormais, ils se classent en trois volets : « Espoirs de 
la recherche », « Urgences de la recherche » et « Pionniers de la recherche », dont les 
objectifs vous sont détaillés pages 22 et 23 de ce numéro.
La présentation de ces nouveaux programmes vous permettra en outre, chère donatrice 
et cher donateur, de mieux comprendre les motivations de nos orientations scientifiques, 
juger leur pertinence et adhérer ainsi aux choix stratégiques de la Fondation.
La Fondation s’associe également à la Grande Cause nationale 2009, le don d’organes, et 
s’implique, plus que jamais, pour encourager et stimuler une recherche de haut niveau 
dans ce domaine des greffes. En 2008, elle a déjà consacré 764 000 euros à des projets 
de ce type (lire p. 23).
Pour toutes ces raisons et parce que, par vos dons, vous rendez possibles tous ces projets, 
je vous remercie pour votre soutien.

Pierre Joly, président du Conseil de surveillance
de la Fondation pour la Recherche Médicale
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